Brackenhsim

Bleibi alles andears

Unter dem Thema ,Blaibt alles anders” - wenn sich das Leben ver-
andert Hitfe zur Selbsthilfe erfabren, veranstalisie die Psychosoziale
Arbeitsgemeinschaft der Lokalen Agenda Brackenheim germeinsanm
mit der Didkionischen Bezirksstelle Brackenheim in der vergangenen
Woche éinen Yorirag im Blirgersaal des Rathauses.

GeschiftsiGhrer der Diakonischen Bezirksstelle, Matthias Ross, re-
ferierts (lber Erfahiungen und Erebnisse in der Lebens- und Sozj-
alberatunyg der Digkonischen Bezirksstelle. Er zeigie die zahlrsichan
Angebote der Beratung auf und schilderte, welche Haliung fiir ihn
ninter seinem Beratungsaerstandms steht.

Als Wtchtlgen Grundsatz gilt iy Maithias Rose, in der Beratung offen
zu sein fir den Menschen, der oftmals ein gariz anderes Lebens-
konzept aufweist. Am Anfang einer jeden Beratung stebt sing lange
mutige persiniiche Lebansgeschichis, die es zu achien git®, brach-
te Matthias Rose zum Ausdruck. Nach dissem Grundsatz versuchan
die Mitarbeiter der Diakonischen Bezirksstelle die Menschen in ihren
jewsiligen Lebensshuation zu begleiten. Jeder, der in die Beratung
kammt, hat etwas Wichtiges zu sagen.®

Dia zentralen Kernaufgaben der Diaikonischen Bezidwstelia sielite’

Matthias Fose in seinem Yortrag heraus. Zum sinen wird in der Le-
bens- und Sozialberatung zu Fachberatungsstelien vermittslt oder
zum Beispie! bei Mutter- oder Mutterkindkuren bsraten. Zum ande-
ran gibt es Hilfestellungen bei Antriigen oder belm Ausfillen von For-
mularen. Egal, ob der Hifesuchends, Fragen zu den Antragsmig-
lichkeiten oder Beratungsbedarf hat, in der  Diakonischen
Bezirksstelie helfen die Mitarbeiter gerne weitsr. kin wichtiger Ser-
vice fiir viele Kunden stelll der Tafelauswsis dar. Damit kiinnen Ba-
dirftige glinstig Lebensmitisl beziehen. Aber auch bei der Perspek-
tivensuche anhand von Paarberatungen oder persdnlichen Visionan
kann weitergsholfen werden.

. Wie dis Beratungsarbeit konkret aussshen kann, verdeutiichien Ute
Neuschwander und Birgit Stroppal anhand eines Anspiels.
Maithias Pose betonts, dass es
in der Beratung ganz wichtig sei,
welche Haltung dem Menschen
gegenuber angenommsn wird
und  welches Beratungsver:
stindnis dahinter steht. SsinBa-
ratungsversidndnis  untermalté
gr mit zahlreichen anschauli-
chen und einprigsamen Ge-
schichten, die den Vorirag sehr
kurzwsilig machten.

Fur ithn ist der folgende Saiz in
der  Beratung  ein zeniraler
Punki. Die groBe Chance Men-
schen in Liebe und Offenheit zu
begieiten sehe ich darin Lebens-
situationen nicht zu bawerten in
= richtig und falsch.”

w5 Er selbst stebyt sich aber lisber
ais Begleiter und nicht als Berater und zitierte die Worte von
Reinhold Schneider: ,Der Weg wichst im Gehen Linter deinen FiBsn
wie durch ein Wunder”,

Zumn Ende ging Matthias Rose auf die zahireichen Ehrenamtlichen

der Diakenischen Bezirksstalle ein, ohne dis ein solches umfassan- -

des Angebot gar nicht zu leisten ware. Zudern gab er dsn Zuhdrern

urter anderem die folgenden Tipps vt auf den Weg, was im Kontakt -

mit Menischern in Krisensituationen starken kann.

LLe Achtung und Selbstbestimmtheit vor jeder Lebensgeschichie.
Eine dankbare Grundhakung.

Immer wieder — dem Neuen fraven und alte Muster loslagsen.
Offen bleiben fir das ganz andere, flr das Fremde. .
Grenzen akzepitisren ... denn es bigibt imimer altes anders.”

Beim anschlieBendean Stehampfang kommten sich die Besucher tber
das Gehdirte austauschen und beim Informationstisch der Diakohi-
schien Berzirkssiells st8bearh.
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Dier ganze Mensch im Blick - Yorveg Klassische
Hombopathie - eine erganzende Heldimethode

Am Donnerstag, 27. Mérz, flilite sich der Oto-Wendel-Saal im Bl

gerzentruim Brackenhsim bis auf den lstzten Platz: Dis Seibsthilfe-
grupps {r Menschen mit und nach Krebs, unter der Laitung von
Lothar Kiinle, hatte eingeladsn zum Vortrag:  Klassische Homdopa-
thig el Krebserkrankung®.

B med. Philipp Lebrke aus Freiburg gelang es auf fachlich fundisris
und sympathische Waise, die Bricke zu schlagen zwischen , schul-
medizinischem® Vorgehen und siner srgnzenden Hallmethods,

Wie fiihite sich der ?"umor an? Haben Sie dis Cherno gut ver‘tragen ¢
Solche und Bhnliche Fragestellungen hiren Betroffers in threr Erst-
anamness der  Hombopathischen Intensiviherapie”. 2,5 Siunden
dauert digses Gesprich, in dém der Mensch ganzheitlich unter die
Lups® gencmimen wird, mindestens 14 Tage lang. Symptomes wer-
den benannt und gewichtet. Aufgrund disser Erkenntrisse wird sin
Behandungskonzept entwickiell. Nebenwirkingen? Es kann sein,
dass ein verirauter Infek? sich wisder meldet, aber dag ist durchaus
50 gewolll.

Dr. Lehrkeist von ganzer Seele Medizirier und HMoméopath. Fr schafit
es, erworbene Kenntnisse aus dem Medizinstudium zu verkniipfen
mit dem Ansatz der Klassischen Homdopathie. Umfassendes Wis-
sen um Tumor, OP-Bedarf, Chemo, Besiratifing, Antthormonelle
Therapie z. B. bei Brustkrsbs flieft n seine Beratung sin. Er ermun-
tart vor allemn junge Menschen dazu, begleiiet sis dannoch mit sei-
nen Medikamenten. Er erlebt Ericlge und Rlckschldge undfreut sich
mit, wann am Ende der Behandlung so etwas wis | Gllck” zurick-
gemeidst wird.

Wit ausfihwlich dargesteliten Fallbeispisten zeigte der Arzt Chancen,
aber auch Widerstnds auf. Er belegie seine Erkenvinisse mit Stu-
diegn (z. B. aus Wien), wies aber auch auf diz akiusile Bagrenztnel
dieser Aussagen hin.

Der Vortrag wurde freundlicherweise unterstiiizt von Prof. D
Marcus Plehn und Familie, Theodor-Heuss-Apotheks Brackenheim
sowie von der Deutschen Hombopathie Union (DHLU) und der Voilks-
‘hank Brackenheim Glglingen. Wir danken dar(ibar hinaus allen Mit-
wirkenden und den zahlrsichen Besucher/~innen {ir das grofis Inte-
resse.

Diakonische Berirksstells
fung, Tel. 07135/9884-0,
Die Sslbsthilfegruppe fir Menschen mit und nach Krsbs trifit sich
wisder am 09.04.2014, 12.00 Uhy, im Evang. Gemeindehaus in SBra-
chenheim.

Ute Meuschwander, Dlakonnsche Bevirkssielle Brackenhsim

Brackenhsim, Lebens- und Soziaibers-

Kinder reden mit

In dizsemn Jahr 18dt Birgermeister Rolf
Kieser zurn 14, Mat glle Kinder ab 3 Jahren
in den Blirgersaal des Rathauses zu einer
gemsinsamen Kindersprechsiunds der be-
sandersn Al sin. Stelll eurem Blagermeister
afie Fragen, auf die #w schon immer aing
Artwort haben wolliel, Oder habt i vigh
leicht Winsche odear Anregungsn? Dann ist
dies die beste Geleganheit, sis eurem Bilr
germeisier zu sagan.

Habt ibr Lust? Danrvauf ing Rathaus ame:

Donnerstag, derm 10, April 2074, von 18:00His 1700 Uhr i B
gersaal




